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Depuis plus de 25 ans, le programme «Code médicament» de
I'Ordre des pharmaciens du Québec (OPQ) est disponible en
pharmacie. Mis sur pied en 1995 afin d'informer le public des
précautions a prendre relativement a I'usage des médicaments
en vente libre (MVL), il se compose d'un ensemble de 6
lettres-code correspondant a des précautions particuliéres.

Les lettres-code associées a chague MVL auxquels ils s'appliquent
doivent étre indiquées sur la tablette ol est placé le produit en
pharmacie, sur I'étiquette de prix, ou directement sur I'emballage
du médicament.

Disponible dans toutes les pharmacies?

Le programme «Code médicament» de I'OPQ se retrouve dans
toutes les pharmacies communautaires du Québec puisque
celui-ci doit obligatoirement étre mis en application dans la
section des médicaments en vente libre. Vrai ou faux?

Dans toutes les pharmacies du Québec ol des médicaments
accessibles au public sont offerts en vente libre, I'application du
programme est en effet obligatoire. Vous avez slrement
remarqué les affiches, napperons, brochures et cartes a compléter
en lien avec celui-ci a votre pharmacie communautaire!

acétaminophéne (dose pédiatrique), anti-H2, antibiotiques et
antifongiques topigues, antidiarrhéigues, antihistaminiques,

charbon activé, cholagogues/cholérétiques, crémes et douches / produits
vaginaux, dextrométhrophane, hydrocortisone topique, ibuproféne,
nicotine, pédiculicides, peroxyde de benzoyle, produits otigues

Liste des médicaments et lettres-code
Consultez la base de données des médicaments en vente libre de
I'OPQ, disponible en ligne a https://prod.opg.org/mvl/

Bien que des efforts aient été déployés pour s'assurer que les
informations présentées dans ce document sont exactes, des erreurs
pourraient s'y étre glissées. RXpharmalLAB et CerebrumPRO se dégagent
de toute responsabilité directe ou indirecte résultant de I'utilisation du
contenu de ce document.
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LES 6 LETTRES-CODE

Certains codes s'appliquent a I'ensemble de Ia
clientéle, ce sont les codes universels (A, H et X); ils
traitent des caractéristiques propres  aux
médicaments. D’autres, les codes personnels, ne
s‘appliquent qu'a certains consommateurs selon leur
état de santé (B, D et E).

SOMNOLENCE : ATTENTION! Peut occasionner de la
somnolence ou diminuer votre temps de réaction. Evitez
I'usage d'alcool ou d'autres médicaments a effet

tranquillisant, surtout si vous conduisez un vehicule.
Médicaments généralement visés : antihistaminigues, codéine,
dimenhydrinate, relaxants musculaires

DEPENDANCE : ATTENTION! Peut occasionner une
habitude de consommation. Ne pas utiliser sur une
longue période.

Médicaments généralement visés : codéine, décongestionnants topiques
nasaux et ophtalmiques, dimenhydrinate, laxatifs

S.0.5.: Avertissement! Consultez votre pharmacien
avant d'utiliser ce produit. Son mode d'emploi doit vous

étre expliqué.
Médicaments généralement visés
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CONTRE-INDICATION : Peux étre néfaste pour votre
santé si vous souffrez d’hypertension, d'hypertrophie de
la prostate, d'hyperthyroidie (goitre) ou si vous

consommez des antidépresseurs.
Médicaments généralement visés : décongestionnants oraux

INTOLERANCE : Contient de I'aspirine. A éviter si vous
souffrez de goutte, d'ulcére d'estomac, d'asthme ou si
vous prenez des anticoagulants pour éclaircir votre

sang.
Médicaments généralement visés : acide acétylsalicylique (AAS)

DIABETE : A déconseiller si vous souffrez de diabéte. Ce
médicament peut causer des effets indésirables.
Médicaments généralement visés : décongestifs oraux, médicaments
contenant beaucoup de glucides, produits contre les cors / verrues
contenant de l'acide salicylique






